w GUNDACIONARTYS Ty
V.9 PINCEL O JARDIN INFANTIL,

. ' P — ' D ]
_“IL‘ES;‘I\‘I ‘l IN EPENDENC|A

Formato de Acta 01 FOR-PINCEL-2025

ACTA No

Fecha: 06 mayo del 2026

Hora: 07:00am

Lugar: Jardin Infantil Independencia

Tema: Promocion lavado de manos

Asistentes: Familias, nifios y nifias del Jardin Infantil Independencia.

OBJETIVO: Fortalecer en las familias y en los nifios y nifias la practica del lavado de
manos como un habito esencial de cuidado personal, promoviendo su implementacion
tanto en el entorno del jardin como en el hogar.

DESARROLLO

En el marco de las acciones de promocion de habitos saludables, el jardin infantil
desarrollé una estrategia de orientacion dirigida a las familias enfocada en la importancia
del lavado de manos como medida fundamental para la prevencion de enfermedades.

Como parte de esta actividad, se compartié una pieza informativa a través de los grupos
de WhatsApp de los niveles de parvulos y pre jardin, la cual contenia informacion clara
y didactica sobre los beneficios del lavado de manos, los momentos en los que debe
realizarse y la forma correcta de llevarlo a cabo. En esta pieza se resalté que el lavado
de manos es un habito sencillo que contribuye significativamente al cuidado de la salud
individual y colectiva.

De igual manera, se realiz6 la socializacion presencial con las familias en los momentos
de ingreso y salida del jardin, permitiendo reforzar el mensaje, aclarar inquietudes y
sensibilizar sobre la importancia de incorporar esta practica en la rutina diaria de los nifos
y ninas.

Durante estos espacios se enfatizé en aspectos como:
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La importancia del lavado de manos para prevenir enfermedades comunes en la
infancia.

Los momentos clave en los que debe realizarse esta practica.

La necesidad de acompafar a los nifios y nifias en el proceso de aprendizaje de
este habito.

La relevancia de realizar un adecuado procedimiento que garantice su efectividad.

Adicionalmente, en esta ocasion se extendi6é una invitacion a las familias para desarrollar
en casa actividades relacionadas con el lavado de manos, con el propésito de reforzar lo
aprendido en el jardin y promover la participacion activa desde el entorno familiar.

Como resultado de esta iniciativa, varias familias compartieron evidencias fotograficas
en las que se observaba a los nifos y ninas realizando el lavado de manos en casa, lo
cual permitié evidenciar el compromiso de los cuidadores en el fortalecimiento de este
habito y la apropiacion de la informacion brindada.

Esta participacion activa favorecio el trabajo conjunto entre el jardin infantil y las familias,
consolidando el hogar como un espacio clave para la formacién de habitos saludables.

Se adjuntan evidencias proporcionadas al momento de la socializacion.
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